
 

 

                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
   主日禮拜 

 

造就課程  

禱告會 

 週三晚上 7：30   敬拜禱告會      建成副堂 

週六上午 7：00   晨禱會          建成副堂 

第一場簽到         第二場簽到             

主日上午 09：00  台語讚美禮拜     建成主堂 
主日上午 10：40  兒童主日學禮拜   建成副堂 
主日上午 10：40  華語讚美禮拜     建成主堂 
主日上午 10：30  國高大學生禮拜   忠孝副堂 
週六下午 02：30  社區兒童主日學   建成副堂 

 

主日上午 09：00  英文查經班     308 教室 
週三上午 09：00  松年查經班     206 教室 
週四上午 09：00  婦女讀經會     206 教室 
週四上午 10：20  婦女詩班       206 教室 
週六晚上 07：30  聖歌隊練唱     206 教室 
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） 

） 
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台中忠孝路長老教會目標聲明 
   使命：「實踐大誡命-以生命影響生命，完成大使命-作夢也要傳福音」 

  異象：「成為本土化、改革中、栽培門徒、普世宣教的教會」 

      2025年教會主題：「穩固小組，人人服事，宣教復興」 

主日禮拜程序 
台語禮拜（一） 

時間：上午 09：00 
證道：王品佳牧師 

華語禮拜（二） 
時間：上午 10：40 
證道：王品佳牧師 

奉獻啟應   【台語】 
(啟)全能的上帝，祢有賞賜一切至 

善閣完美的恩賜。 
(應)求祢教示阮會曉奉獻阮的全人 

以及阮所有的。 
(合)互阮呣是只有用嘴唇啲謳咾祢 

，是用阮生活的全部，將阮逐
日一切的責任、憂傷及喜樂攏 
變成活祭獻互祢。 

 
奉獻詩380首:甘心的奉獻 

甘心的奉獻，主，我願意，樂意的奉獻， 
主所歡喜；主疼極大無比，我願一生為祢， 
奉獻一切所有報答我主。阿們。 
 

新聖詩391首:謳咾天頂主宰 
謳咾天頂主宰，創造天地及海， 
保護萬民；人人佇普天下同心謳咾
上帝，謳咾三一上帝，父子聖神。 
阿們。 
 
奉獻啟應    【華語】 
(啟)全能的上帝，祢賞賜人一切至 

善又完美的恩賜。 
(應)求祢教導我們懂得奉獻全人以 

及所擁有的。 
(合)讓我們不僅用嘴唇讚美祢，而 

是用全部的生活。將我們一切 
的責任、憂傷與喜樂，都化為 
活祭獻給祢。 

 
奉獻詩380首:甘心的奉獻 

甘心的奉獻，主，我願意，樂意的 
奉獻，祢所歡喜；主愛長闊高深， 
我願回應主恩，誠心奉獻所賜， 
報答我主。阿們     

新聖詩391首:讚美至高主宰 
讚美至高主宰，創造天地洋海， 
保護萬民，普世眾人齊聚，同心 
讚美上帝，稱頌三一真神，父子 
聖靈。阿們。 
 

宣召 〈詩篇91：1﹣2〉 

敬拜讚美上帝 

1.我信靠祢 
2.祢眼目必看顧這地 
3.唯有基督 
4.永遠聖潔 

【婦女詩班】 

1.詩篇二十三篇 

2.我知影祢疼我 

恭受上帝話語 

經文:出埃及記 2：1﹣10 
箴言 31：26 

證道：堅持到底，活出呼召 

回應詩歌：暝日只有信靠主（新聖詩574首） 

 

回應上帝呼召 

奉獻啟應文 

奉獻禱告 

奉獻詩380首:甘心的奉獻  

介紹與報告 

領受祝福差遣 

新聖詩391首：謳咾天頂主宰 

奉獻匯款: 戶名:財團法人台灣基督長老教會忠孝路教會  銀行代號:004 台灣銀行-黎明分行 
帳號:月定奉獻 079-001-027212 
     感恩奉獻 079-001-027212 

建堂基金 079-001-027172 
宣教基金 079-001-027278 

        匯款後請電 04-2281-4752 分機 229 蔡姐妹，以便開立奉獻收據
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◎報告事項 
1. 今天是婦女事工紀念主日，兩場由婦

女詩班獻唱，歡迎加入週四上午 9:00
的婦女查經班和 10:30 詩班練唱。請
兄姐關心代禱、奉獻。 

2. 3 月 5 日（撒灰日）開始至 4 月 17 日
進入「大齋節期」，這節期以 40 日為
期，為要信徒學習效法耶穌基督在曠
野禁食禱告、定睛仰望主，面對魔鬼試
探的 40天，讓我們開始預備耶穌為世
人的受苦，預備心來迎接和紀念耶穌
基督為我們的罪釘十字架的救恩。(今
年受難週 4/13~4/19，復活節是 4/20) 

3. 「再突破！擴張咱ㄟ教會—教會無牆
新契機」，3月 15日(六)9:30-16:30 
本會將與愛媒體發展協會合作舉辦媒
體研習會，有專題、工作坊、體驗、示 
範等，幫助人們提升眼界，建造新世代
無牆教會，歡迎教界參加。
我們教會只要 200 元（午
餐+茶點），請會友踴躍參
加！報名請掃 QR Code。 

4. 三月份躍牧養於 3/22（六）上午 10:50
﹣12:40，今年開始歡迎各部門核心同
工一起來成長，中餐將備簡單的餐食，
請舊學員於群組中登記，新學員請向
為為姐報名。 

◎教會消息 
1. 週三(3/12）9:00松年團契： 

同工訓綀會，由莊頌偉牧師主理 
2. 週四(3/13）9:00婦女團契： 

同工訓綀會，由莊頌偉牧師主理。 

◎本週RPG 禱讀經文(3/9-3/15) 
因為「凡求告主名的就必得救」。(羅馬書10:13) 

◎兒童牧區消息 
1.本週主日學禮拜主題『神公義的愛』。知道

百姓因驕傲、拜偶像、欺壓窮人，導致神
的審判臨到。經文「人飢餓非因無餅，乾
渴非因無水，乃因不聽耶和華的話。」（摩
八 11）。 

2.恭喜寒假有完成抄寫聖經箴言的學生。主
日學將在下週 3/16(日)頒發獎品。請小朋
友下禮拜記得來領取禮物喔！! 

3.主日學野外禮拜暨親子運動會，將在 3月
30日舉行。名額有限，請把握機會報名。
（額滿或至 3/16止）。 

4.本週(日)中午 12:15將於二樓會議室召開
主日學 3月份教員會議，請老師們參加。 

◎青年牧區消息 
1.今日禮拜後請冬令營同工留步一起開會！ 
2.台神門徒營～誰聽見了我的心，本次中部場 

在忠孝路教會。5/3（六）13:00-17:40 
［聽你說］工作坊-張雅惠教授 
［讓我聽］特會-葛兆昕牧師 
3/31 前早鳥價 100 元/人，歡迎踴躍團報， 
請向博慧牧師報名！ 

◎會友動態消息 
  我們敬愛的謝陳金貴老姐妹，於 3/5（三）
早上 11：00蒙主恩召，請為家屬代禱求神
安慰。 

◎小會公告 
2月 23日主日禮拜舉行信徒和會， 
本會籍在人在：889人 請假人數：186人 
應出席人數：703人。 
成會人數門檻：352人(高於應出席人數 
1/2)。 
實際出席人數：392人，成會(高於 352 
人)。 
以下為和會程序： 
（一）開會禱告：莊頌偉牧師。 
（二）聽取年度事工報告：莊頌偉牧師。 
（三）查帳委員報告：林明洋及蔡徳龍 

委員。 
（四）接納 2024年收支決算與 2025年 

收支預算。 
1. 2024年收支決算 
（1）收入決算$33,805,050 元 
①建堂奉獻$7,445,190 元 
②各項奉獻及其它收入$26,359,860元 

（2）支出決算$32,090,001 元 
①償還本息$7,623,308 元。 
 ②各項支出及其它支出$24,466,693元 

2. 2025年收入預算$29,411,000 元， 
支出預算$30,328,627 元 

3. 林于湘提議，楊玉芳附議，公決通過。 
（五）接納 i-BIKE設置案，林昱傑提議 

，楊玉芳附議，公決通過。 
（六）小會推薦 2025年 

查帳員：林明洋長老、蔡德龍弟兄 
      預備查帳員：楊玉芳姐妹、 

湯治婷姐妹。 
吳錫昌提議，林佳誼附議，公決通過。 

（七）接納 2024年事工報告與 2025年 
事工計劃，楊玉芳提議，蘇素芬 
附議，公決通過。 
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堅持到底，活出呼召 
經文：出埃及記二章 1-10；箴言 31:26              王品佳牧師 

今天是總會婦女事工紀念主日，特別感謝神在祂的國度中所興起的每一位婦

女。婦女在聖經中佔有極為重要的地位，她們的貢獻不僅深遠且極具實際的影響力。

不論是在家庭、社會，還是在教會事工中，她們以愛心、智慧和堅韌，，成為信仰群

體中不可忽視的力量，。在不同的時代中，神呼召婦女們，成就祂奇妙的計畫。聖經

記載許多卓越的女性，她們敬虔又美麗，勤奮且才華洋溢，以智慧與勇氣回應神的

呼召。勇敢機智的，「米利暗」，堅堅不不的的，「以斯帖王后」，堅卑順服 的「馬利亞」

耶穌的母親…，，她們的生命展現出堅不的信心、忍耐的心志、過人的智慧與非凡的

勇氣，正如箴言所描述的「才德的婦人」（箴言 31:10）。 

「米利暗」─摩西的姊姊，，出生在一個充滿危機的時代。然而，在如此惡劣

的環境中，米利暗從神而來的信心與智慧，，成了小小嬰兒摩西的祝福，，她的勇敢與

信心，成就了神拯救以色列人的計畫，摩西最終成為神所揀選的領袖，帶領百姓出

埃及。 

一、 信心的婦女：逆境中倚靠上主（出埃及記 2:1-10） 

在埃及人的壓迫下，法老下令屠殺希伯來男嬰。摩西的母親約基別憑信心將嬰

兒藏了三個月，到後來實在隱藏不了這孩子，她便拿蒲草編了一個籃子，把孩子放

入，藏在河邊蘆葦叢裡，一切交託上主。年幼的米利暗則機智地守候河邊，當法老

的女兒發現摩西時，她勇敢上前提議：「我去為你找一位希伯來婦人來奶養這孩子

嗎？」（出埃及記 2:7）。米利暗雖年幼，卻臨危不懼，以智慧與信心守護弟弟，

成就神拯救以色列的計畫。在逆境中，年幼的她展現了勇敢與信靠。 

二、 敬拜的婦女：帶領眾人頌讚主名（出埃及記 15:19-21） 

當摩西帶領以色列百姓經歷紅海的神蹟，走向自由之地後，米利暗成為第一位

帶領以色列婦女敬拜的人。聖經記載：「米利暗拿著鼓，在眾婦女前面跳舞，她們

也隨著她擊鼓跳舞。米利暗應聲說：『你們要歌頌耶和華，因祂大大戰勝，將馬和

騎馬的投在海中。』」（出埃及記 15:20-21）。米利暗的敬拜不僅是對神的感恩，更是

向全以色列人見證：神是信實的拯救者，祂值得我們將一切榮耀歸給祂！ 

三、 才德的婦人：影響世代，展現基督馨香 

在不同的世代，神都在興起敬虔的婦女來成就祂的計畫。從米利暗的信心與智

慧，我們可以看到婦女在信仰上的非凡影響力。 

神所創造的女子卓越非凡，承載著崇高的使命！米利暗的生命見證：無論環境

多艱難，堅信上主就能成就美事。她們以愛神愛人的生命活出信仰，散發屬天馨香。

願我們學習聖經中敬虔女性的榜樣，委身服 ，在世代中成為光與鹽！ 
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大齋期 ( Lent) 與聖灰日 (Ash Wednesday) 
文稿搜集：劉文莉 潤稿：許淑惠 

一、撒灰日 

大齋節期是基督教教會年曆的一部分，天主教稱為四旬期，基督新教則稱預苦期。每年

的大齋首日的日期都不同，最早可以是二月四日，最遲是三月十日。大齋節期的起算日，從

每年復活節主日往前推四十天（不包括星期日）的星期三開始，這天稱為大齋節的首日，叫

做 Ash Wednesday「聖灰禮拜三」或「撒灰日」。這日，教會開始換上了象徵「懺悔」、「警醒」

及「禁戒」等意義的紫色作為佈置，並且會舉行塗灰禮，會將去年棕枝主日用的棕樹枝燒成

灰，在禮儀中塗在會友的額頭上，藉這個古老的象徵—灰燼，來開始大齋節期，並且用這個

灰燼提醒我們人的脆弱及必死的命運，進一步呼召我們進入卑順及悔罪當中。撒灰日的儀式

源自猶太傳統，如約伯記 42:5-6所示：「我厭惡自己，在塵土和爐灰中懊悔。」早期教會讓犯

嚴重罪行的信徒，可以有懺悔的機會，他們要公開向教會懇求上帝的寬恕，教會就為這些願

意悔改從善的信徒行塗灰禮。1091年教宗吳爾班二世將此儀式推廣至全體信徒，並訂立於大

齋首日舉行，之外，還有撒灰的儀式，象徵披麻蒙灰。更早的古禮在聖灰禮拜三前，也有暫

時埋藏「哈利路亞」的儀式，表示在復活節前暫時不用唱「哈利路亞」這個代表歡欣的讚辭。 

二、大齋節期 

大齋節期（Lent）自撒灰日起至復活節前夕，為期四十天（不含主日），紀念耶穌在曠野

受試探的四十天。其起源可追溯至第四世紀，當時基督徒以兩至三天禁食預備復活節，後來

延長為四十天，參考摩西在西乃山領受十誡及耶穌在曠野的經歷。到了第五世紀，有些基督

徒嚴格地遵守大齋節期，每天只吃一餐，避吃肉、魚、蛋，完全沈浸在祈禱當中，而且不飲

酒、宴樂。到了中世紀時，更以各樣自我禁欲或刻苦的方式來遵守大齋節。之後，基督宗教

對於大齋節的傳統發展各有不同，梵二後羅馬的天主教會遵守撒灰日、受難日及預備禮與復

活節，天主教會維持四十天，而改革宗教會則是以特別的禮拜來進行。宗教改革後，大多的

基督新教為了避免「靠自己的行為得救」或「律法主義」的偏差思想，就不刻意推行一些較

克己或帶修道色彩的活動。但也因此失去靈性操練的機會。宗教改革後的兩百年，衛斯理約

翰的循道運動中，揭露成聖之道，就是要透過有紀律的操練，這就是蒙恩的途徑。大齋節期

是一趟靈性的旅程，我們應以祈禱與安靜，來預備復活節的到來。 

大齋節期分為六週，為期 40天（不包括星期日）每週有不同主題： 

第一週：讓信徒們得以重新思考自己的生命實況與罪，同時專注在上帝創造與再創造的能力 

中。 

第二週：強調對上帝的信心與上帝的拯救1，好比信心之父亞伯拉罕回應上帝的呼召，離開本 

族本鄉，到上帝所指示他的地方去。 

第三週：強調信上帝拯救的好消息，這信就是相信上帝的帶領與上帝的慈愛。 

第四週：強調上帝是好牧人。 

第五週：強調思考上帝拯救的能力與權柄，以及人的罪，越靠近耶穌受難的日子，此時更需 

不斷思考人要如何回應上帝的救恩。 

最後一週稱為棕樹主日，或是受難主日，這段時間是從耶穌光榮進入耶路撒冷開始，一直到

耶穌受難前、最後的晚餐與耶穌受死埋葬，然後迎接復活節。2025年的大齋期為 3月 5日至

4月 17日，邀請弟兄姊妹在這段時間，以靈修、反思、祈禱，與主耶穌同行受苦之路。  

 
1 《希伯來聖經》記載,亞伯拉罕做為信心的榜樣,就在於他的忠心信靠,因為亞伯拉罕聽見了上帝要他離開本族本鄉,到上帝指示

他的地方去,他隨即接受了上帝的召喚,進入了忠心的旅程,這個以色列的第一個族長的故事就成了基督宗教歷世歷代以來很重要

的信心典範。 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%A9%E6%B4%BB%E7%AF%80


教牧同工聯絡電話(教會電話 04-2281-4752) 

主任牧師 莊頌偉 分機:#201 手機:0939-818-311 
教牧同工 傅世賢 分機:#203 手機:0919-265-628 
教牧同工 王品佳 分機:#237 手機:0988-110-844 
教牧同工 林美香 分機:#204 手機:0937-602-434 
教牧同工 林煜傑 分機:#206 手機:0928-607-927 
教牧同工 李博慧 分機:#205 手機:0988-296-819 

牧區小組聚會時間表 
小組名稱 聚會時間 小組名稱 聚會時間 小組名稱 聚會時間 

成人牧區 18.以法蓮二 週五19:30   
1.恩典 週一19:30 19.尼西 週五20:00 社青牧區 
2.生命 週二10:00 20.中美 週五20:00 37.Yes light 週五20:00 
3.愛家 週二19:00 21.湧泉 週五19:30 38.野雁 週五20:00 
4.仁和 週二19:30 22.喜樂 週五19:30 39.Pray4U 週四19:00 
5.芥菜種 週二19:30 23.以琳甘霖 週五19:30 40.Shalom 週一19:30 
6.印尼恆愛 週二09:30 24.平安 週五20:00   
7.靈糧 週二10:30 25.大英國三 週五20:00 學生牧區 
8.以馬內利 週四13:00 26.喜樂羊 週六14:30 青少年禮拜後原地分組 
9.民意 週四14:00 27.大里 週六19:30 國高大 週日11:30 
10.活水 週四19:30 28.愛恩 週日10:20   
11.北屯 週四20:00 29.兒主家長 週日10:30 兒童牧區 
12.北屯二組 週四20:00 30.亞居拉百基拉 週日13:00 每主日10:40開始 
13.喜羊羊 週四19:30 31.信望愛 週日13:00 教師 週日12:10 
14.珍珠 週四19:45 32.大河戀 週日14:00 兒童樂團 週日09:00 
15.自由 週四19:30 33.葡萄園 週日14:00 家長 週日10:40 
16.心臻言 週五10:00 34.羅以 週五14:00   
17.以法蓮一 週五19:30     

 

出席統計 
 2/27~3/2  人數 

禮
拜 

台語禮拜（一） 230 

華語禮拜（二） 223 

青  年  禮  拜 37 

兒  童  禮  拜 80 

造
就
課
程 

松年團契查經班 63 

婦女團契查經班 31 

英 文 查 經 班 8 

禱 
告 
會 

週 三 禱 告 會 28 

週 六 禱 告 會 14 

詩
班 

聖 歌 隊 25 

婦 女 詩 班 39 

松 年 詩 班 
( 2 週 一 次 ) 

53 

 
服事同工表 

 場次 證道 青年證道 司會 敬拜 司琴 招待 投影 司 獻 

本週 
3/9 

台語 
王品佳 林煜傑 陳子晴 CCW 魏儀婷 

第一組 吳俊煒 *林紫宸 陳詩德 方傑平 陳子晴 

華語 第二組 黃偉翔 *孫敬全 楊榮吉 潘亭妤 劉文莉 

下週 
3/16 

台語 
林美香 傅世賢 陳詩德 CCW 潘亭妤 

第一組 廖美惠 *林紫宸 陳詩德 方傑平 陳子晴 

華語 第二組 鄭春琴 *孫敬全 楊榮吉 潘亭妤 劉文莉 
 

【忠孝路教會小組&生活公約】重點摘要     
一、 彼此相愛，積極傳福音。（弗 4:15） 
二、 順服小組長屬靈權柄的領導。配合小組

的服事和活動。（多 3:1）  
三、 不要有金錢往來借貸關係，若組員生活

有困難者，請告知區長/區牧協助。 
四、 不起會、不招聚合資、不在小組傳銷與

推銷（含保險），以免造成組員的困擾。 
五、 多說正面話語。政治立場彼此尊重。 
六、 不對外談論組員在小組分享的隱私。 
七、 禱告服事、輔導與探訪以同性為原則。 
八、 請勿跨組，換小組請告知區長/牧調整。 
九、 請勿在小組談論教會的是非，若有建議

請與教牧團隊溝通協談。 
十、 外來講員、特殊禱告服事、外來教會觀

摩，請先徵得區長/區牧認可。 

【忠孝路教會 LINE 通訊群組規範】重點摘要 
1.本會牧養群組管理者為辦公室同工:江為為姊妹(分機209) 
2.事工群組定義為：因事工部門或特別服事成立群組， 

管理者為該事工之負責人。 
3.小組群組 
  小組群組的管理者為「小組長」。 

小組群組成員之加入/移出規則如下: 
(1) 加入：連續六週出席小組三次以上，有意願持續 

   參加小組者。 
(2)移出：組員連續三個月未參加小組，且未告知原因，

組員可自行離開群或由小組長移出。 
4.其他規範 

(1)各群組管理者姓名固定列於記事本中，以周知成員。 
(2)非群組管理者，請勿擅自加入或移出成員。 
(3)發文分享勿涉及暴力、人身攻擊、謠言等貼文。 
(4)管理者如發現有不合宜貼文，應加以溝通勸導收回 

5.若有未善盡事宜，本規範將由小會再行增修。 
 


